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25 denni

adventni kalendar

dusevni pohody

Kazdy rok se na Vanoce stresujeme a spechame..
Pojdte s nami do vyzvy byt letos v prosinci v pohodé!

1 2 3 4 5
Nevadi se iotte Nevadi, ze jeste Nevadi, kdyz | Nevadi, ze jeste
Nevadi, ze nevis, neméélvanjo(:ni nevis barvu pro tebe nemas
ze uz je prosinec ) dekorace na Vanoce nejsou nakoupené
naladu . ’ .
stromek tak zasadni darky
6 7 8 9 10
Jev pohodev , Jve Y po.hode, ey P Jev\{ po.klode :
nedat si vanocni ze se ti letos . . .. .| dopratsicasna Je v pohodeg,
. . ) kdyz potrebujes L. . .
punc, kdyz nechce pect 10 vic odbodivat vanocni tvoreni se zastavit
nechci druhtd cukrovi P misto uklidu
1 12 13 14 15
Je normalni, e Je normalni, Je normalni, ze | Je normalni, ze
. Je normalni, 5 . : : .
ze se toho v e ze sevzime posloucham Vanoce maji
. . nechtit resit o _ . . ..
prosinci neda : : har pracuje koledy uz od pro kazdéeho
. . jen Vanoce o ) N
tolik stihnout a soustredi listopadu jiny vyznam
16 V4 18 19 20
DovpreJ . Doprej si Doprej si, co Doprej si ?_Opr,eJ .
moznost se . . S . . néjaky druh
. cas o samote potrebujes cas s druhymi L~
zastavit sebepéece
21 22 23 24 25
Zrekapituluj Udevlej 51 a8 . e . Strav tento den, Zaznvarlnenejlg
<i sviii rok na Néco, co uz Potes nekoho 2k ien cheed 3 veci, ktere
L dlouho odkladas el Té potésily




